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Abstract of FR2787019 
The prosthesis (2) consists of two plates (4), 
eg. of metal or a composition material, located 
on either side of a flexible body (16). At least 
one of the plates has one or more lugs (10) on 
its inner surface to interact with slots (22) in 
the body and allow it to move in a direction 
that is not parallel to the main axis (12) of the 
prosthesis. Each lug projects from its plate by 
a distance equivalent to 0.60-0.90 of the 
distance between the plates and can be 
flattened in shape in a radial or tangential 
plane. 
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L' invention concerne les proth^ses de disque 
intervertebral. 

On connalt, par exemple du document EP-0 356 112, 
de telles protheses, comprenant deux plateaux et un 
5 corps en materiau compressible interpose entre les 
plateaux et fix6 ci ceux-ci. La prothSse vient remplacer 
le disque naturel apr^s ablation de celui-ci, les 
plateaux etant en appui contre les plateaux vertebraux 
des vertfebres adjacentes. De telles protheses permettent 

10 de reproduire dans une large mesure le comportement 
mecanique d'un disque naturel sain, notamment en 
compression ou en torsion autour d'un axe quelconque 
perpendiculaire i la direction longitudinale du rachis. 
Toutefois, elles ne donnent pas satisfaction pour deux 

15 autres mouvements : la rotation relative des deux 
plateaux autour d'un axe principal de la proth6se, 
c'est-i-dire autour de I'axe du rachis, et le 
dSplacement relatif des deux plateaux en cisaillement, 
c'est-a-dire h coulissement dans un plan perpendiculaire 

20 ci cet axe. Les protheses connues off rent pour ces deux 
derniers mouvements une reaction mecanique insuffisante 
ou bien sont trop rigides pour les premiers mouvements. 

Un but de 1' invention est de fournir une prothese 
de disque intervertebral pentiettant d'approcher encore 

25 davantage le comportement d'un disque intervertebral 
naturel sain. 

En vue de la realisation de ce but, on prevoit 
selon 1' invention une prothese de disque intervertebral 
coiuportant deux plateaux et un corps deformable 
30 interpose entre les plateaux, dans laquelle au moins 
I'un des plateaux comporte au moins un plot mobile dans 
le corps. 

Ainsi, le plot offre une resistance mecanique 
lorsque la prothese subit une contrainte de rotation 
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autour de son axe principal ou une contrainte en 
cisaillement dans une direction perpendiculaire d cet 
axe. En outre, cette resistance est variable en fonction 
de la position relative des plateaux, par exemple s'ils 
5 sont plus ou moins rapproch^s I'un de 1' autre et/ou plus 
ou moins inclines I'un par rapport a 1' autre. En effet, 
la resistance au cisaillement et h la rotation pr6citee 
sera d'autant plus importante que le plot sera proche du 
plateau oppos6 et done que le corps sera comprime 

10 suivant I'axe. De plus, en fonction de la position du 
plot, une inclinaison relative des plateaux pourra 
rapprocher le plot du plateau oppose et done accroitre 
la resistance de la prothSse localement au voisinage du 
plot, ou au contraire eloigner le plot du plateau 

15 oppose, et ainsi reduire cette resistance. La prothSse a 
done un comportement meeanique variable en fonction de 
la position relative des plateaux, ce qui la rapproche 
d'un disque naturel sain. Le ou chaque plot constitue en 
outre, si ses dimensions sont suffisamment importantes, 

20 une but§e limitant I'un des mouvements relatifs de 
flexion ou de translation des plateaux. Bien entendu, ce 
qui vient d'etre explique pour un plot est valable a 
fortiori lorsque la prothese comprend plusieurs plots. 

Avantageusement, le plot est decentre par rapport 

25 au plateau qui le porte. 

Ainsi, le comportement en resistance de la prothese 
depend forteraent de I'axe de la flexion et du sens de 
cette flexion, 

Avantageusement, le plot s'etend S distance du 

30 plateau autre que celui qui le porte lorsque la prothese 
n'est pas sollicitee. 

Avantageusement, le plot a une longueur comprise 
entre 0,60 d et 0,90 d oCi d est une distance separant 
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les deux plateaux lorsque la proth^se n'est pas 
sollicitee. 

Avantageusement, pour le ou chaque plateau muni 
d'au moins un plot, le corps est immobilise par rapport 
5 au plateau ct l'6gard d'un d6placement parall61ement au 
plateau seuleraent qi&ce au plot. 

Ainsi, le corps est en appui sans ancrage sur le ou 
chaque plateau comportant un plot. Le montage a done 
lieu simplement en empilant les plateaux et le corps. Le 
10 corps est notamment apte i etre s6pare du plateau sous 
I'effet d'une traction entralnant un d^placement en sens 
oppos6 au plateau, ce qui bien sQr n'est pas 
envisageable dans les conditions habituelles 
d' utilisation de la proth6se. 
15 Avantageusement, le plot a une forme aplatie dans 

un plan radial h un axe principal de la prothSse. 

Ainsi, lors d'un cisaillement ou d'une torsion 
autour de I'axe principal de la prothfese, la surface de 
contact entre le plot et le corps est importante, 
20 conduisant h une bonne repartition de la charge, bien 
que le volume du plot puisse etre relativement faible. 

Avantageusement, le plateau comporte au moins deux 
plots disposes sym6triquement autour d'un centre du 
plateau. 

25 Avantageusement, chaque plateau comporte au moins 

un plot, les plots se recouvrant suivant une direction 
parallele a un axe principal de la prothese lorsque la 
prothSse n'est pas sollicitee. 

On accrolt ainsi I'effet anti-cisaillement . 

30 Avantageusement, les plots se recouvrent sur une 

longueur comprise entre 0,35 d et 0,65 d ou d est une 
distance separant les deux plateaux lorsque la prothese 
n'est pas sollicit6e, 
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Avantageusement, lorsque la prothese n'est pas 
sollicit6e, les plots se recouvrent sur une longueur 
comprise entre 0,45 h et 0,85 h ou h est une hauteur des 
plots parallelement ei un axe principal de la prothese. 
5 Avantageusement, chaque plateau comporte au moins 

deux plots, les plots 6tant disposes en alternance 
autour d'un axe principal de la prothese. 

D'autres caract6ristiques et avantages de 
1' invention apparaltront encore dans la description 
10 suivante d'un mode pr6f6r§ de realisation donne a titre 
d'exenple non limitatif. Aux dessins annexes : 

- la figure 1 est une vue 6clatee en perspective d'une 
prothese selon un mode pr6fer6 de realisation, sans son 
soufflet ; 

15 - la figure 2 est une vue laterale de la prothese de la 
figure 1 avec arrachement partiel au niveau du 
soufflet ; et 

- la figure 3 est une vue en perspective d'une variante 
de realisation. 

20 En reference aux figures 1 et 2, dans le present 

mode de realisation, la prothese de disque 
intervertebral 2 est destin6e h une zone lombaire du 
rachis . 

Elle comporte deux plateaux 4 identiques entre eux. 
25 Chaque plateau 4 a une forme gen6rale de disque plan. En 
I'espece, chaque plateau a un bord peripherique 6 
legerement relev6 en saillie d'une face interne centrale 
plane 8 du disque, lui donnant ainsi une allure de 
soucoupe . 

30 Chaque plateau comporte des plots 10, ici au nombre 

de deux, identiques entre eux. Chaque plot 10 a une 
forme g6n6rale de _£ara_llelepipede rectangle dont les 
arStes, k 1' exception de sa base en contact avec le 
plateau, auraient 6t6 arrondies. Le plot est 
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sensiblement aussi haut que large mais est aplati 
suivant sa troisidme dimension correspondant i son 
epaisseur. Les plots 10 s'etendent en saillie de la face 
interne 8, perpendiculairement au plan de celle-ci. Les 
5 deux plots 10 sont disposes symetriquement par rapport ci 
un axe principal 12 de la prothfise passant par le centre 
de cette face et perpendiculaire S son plan lorsque la 
prothSse n' est pas sollicitee. L' epaisseur des plots 10 
s'etend dans un plan radial A I'axe 12 de sorte que les 

10 deux plots sont sensiblement dans le meme plan radial, 
de part et d' autre de I'axe 12. Sur une face externe 
plane 14, le plateau pr6sente des reliefs facilitant la 
fixation du plateau 4 A un plateau vertebral notainment 
au moyen d'un revetement d'hydroxyapatite. 

15 La prothSse comporte un corps 16 de forme genSrale 

cylindrique, pr6sentant une face externe cylindrique 18 
et deux faces d'extrSmitS planes oppos^es 20. Le corps 
16 est ici en un mat6riau elastique tel qu'un 
61astomere. Le corps pr6sente des conduits 22, ici au 

20 nombre de quatre. Les conduits sont profiles suivant une 
direction parall^le A I'axe 12 du corps 16. Leur profil 
est identique au profil des plots 10 dans un plan 
transversal a leur hauteur, c'est-^-dire ci I'axe 12. 
Chaque conduit 22 a done une forme g^nferale plane et 

25 s'etend dans un plan radial ^ I'axe 12. Chaque conduit 
22 s'etend ci distance de I'axe 12 et debouche sur la 
face cylindrique 18 sur toute sa hauteur ainsi que sur 
chacune des deux faces d' extremite 20. Le corps a ainsi 
en vue d'extremite une forme de croix ou de trefle. 

30 Pour le montage, le corps 16 est dispose entre les 

deux plateaux 4 ayant leurs faces internes 8 et leurs 
plots 10 en regard, les deux plateaux etant decales 
relativement d'un quart de tour autour de I'axe 12, les 
quatre conduits 22 etant en regard des quatre plots. On 
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rapproche les deux plateaux 4 I'un de 1' autre jusqu'a 
mettre leurs faces internes 8 en contact surfacique avec 
les faces d'extr6mit6 20 du corps, les quatre plots 10 
penetrant dans les quatre conduits respectifs 22. Les 
5 quatre plots appartiennent ainsi aux deux plateaux en 
alternance autour de I'axe 12. Les plateaux 4 sont en 
appui sur le corps 16 sans autre ancrage que les plots. 
Le corps 16 est inmiobilisS par appui sur les faces 
internes 8 et les plots 10, ceux-ci interdisant h eux 

10 seuls son deplacement a translation dans un plan 
perpendiculaire i. I'axe 12. 

La prothSse comporte un soufflet compressible 26 en 
forme de manchon ayant un profil ondule et fix6 aux 
bords 6 des deux plateaux pour isoler de I'extSrieur 

15 I'espace intSrieur au soufflet, incluant le corps 16. En 
I'espece, le soufflet pr6sente dix convolutions, ce qui 
g6n6re neuf crgtes en plus des cretes fix6es aux bords 
6. Le soufflet ainsi que les plateaux peuvent etre 
r6alis6s en titane ou alliage de titane. 

20 Sur la figure 2, la prothSse est illustrfee en 

1' absence de sollicitation. Chaque plot 10 a, suivant 
I'axe 12, une hauteur h comprise entre 0,60 d et 0,90 d 
oCi d est une distance, prise entre les bords 6, s6parant 
les deux plateaux & I'^tat non sollicit6 de la prothese. 

25 En I'espSce, h vaut 0,75 d. 

Dans le present mode, les plots 10 de I'un des 
plateaux sont en recouvrement partiel avec ceux de 
1' autre plateau dans la situation de la figure 2. Cela 
signifie que toute coupe de la prothese transversale a 

30 I'axe 12 intercepte deux plots 10 d'un meme plateau 4 au 
voisinage des faces d'extremite 20, et les quatre plots 
dans une portion m^diane du corps. La longueur de 
recouvrement r, mesuree parallelement a I'axe 12, pourra 
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etre comprise entre 0,35 d et 0,65 d ou encore entre 
0,45 h et 0,85 h. r vaut ici 0,66 h et 0,5 d. 

Une fois instaH6e, la prothSse se comporte comme 

suit . 

5 Si la prothese subit une rotation autour de I'axe 

12, les plots 10 coop6rent avec le corps 16 pour 
encaisser une grande partie des contraintes g6n6rees, 
qui sent localement des contraintes de cisaillement . 

Si la prothSse est comprimee suivant son axe 12, 

10 les quatre plots 10 p6n6trent chacun davantage dans leur 
conduit 22, se dSplaqant en direction du plateau oppos6. 
La resistance de la prothSse au cisaillement 
perpendiculairement h I'axe 12 ou h la rotation autour 
de cet axe est done plus importante. 

15 Si la prothSse subit une flexion autour d'un axe 

perpendiculaire ei I'axe 12, les deux plateaux 4 
s'inclinent relativement, ce qui correspond localement a 
une compression sur certaines parties du corps 16 et A 
une traction sur d'autres parties du corps. La 

20 resistance au cisaillement est done accrue dans les 
premieres et r^duite dans les secondes. 

Bien que le corps 16 soit deformable, le mouvement 
de chaque plot 10 dans son conduit 22 s'apparente 
globalement a un coulissement . 

25 En reference ci la figure 3, on pourra prevoir que 

chaque plateau 4 comporte deux pattes 30 s'etendant en 
saillie de la face externe 14 du plateau 4 
perpendiculairement au plan du plateau. Chaque patte 30 
presente un orifice 32 la traversant de part en part en 

30 direction du centre du plateau et, sur une face de la 
patte opposee au plateau, une empreinte de forme 
spherique. Les orifices "32 permettent la reception d'une 
vis A OS 34 ayant une tete dont une face inf^rieure a 
une forme spherique male cooperant avec 1' empreinte 



2787019 



8 

femelle de la patte 30 pour permettre une libre 
orientation de la vis par rapport d la patte associ6e. 

Pour realiser un ancrage a court terme de la 
prothSse de disque dans la colonne, on pourra ancrer les 
5 vis 34 dans le spondyle des vertebras adjacentes au 
disque k remplacer. 

Toutefois, on pourra pr6voir un ancrage dit k long 
terme oh, en outre, les surfaces 14 des plateaux 4 en 
contact avec les vertSbres adjacentes sont recouvertes 

10 d'hydroxyapatite, ou de toute autre substance connue en 
sol pouvant stimuler la croissance osseuse. Avant 
recouvrement, lesdites surfaces pourront etre traitees 
pour obtenir un etat de surface plus ou moins poreux, 
pr6sentant des points d' ancrage pour le tissu osseux, 

15 pour assurer une meilleure interface avec ledit tissu 
osseux. Sur la figure 3, les plateaux ont une forme de 
haricot d hile posterieur. 

Bien entendu, on pourra apporter S 1' invention de 
nombreuses modifications sans sortir du cadre de celle- 

20 ci. 

Le plot 10, s'il est unique sur un plateau, pourra 
etre au centre du plateau qui le porte. 

Le plot 10 pourra etre en contact avec le plateau 
oppos§ 4 lorsque la proth^se n'est pas sollicitee ou 
25 bien tant que la compression de la prothese au niveau du 
plot reste en degi d'une certaine limite : le plot forme 
ainsi une butee limitant certains types de mouvements. 

On pourra envisager que seul I'un des plateaux 4 
porte un ou plusieurs plots 10. 
30 Le corps 16 pourra §tre r6alis6 dans un materiau 

viscoelastique tel que du silicone. 

Les plots pourront avoir une autre forme, par 
exemple une forme cylindrique d'axe parallele a 
I'axe 12. 
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REVENDICATIONS 

1. Proth6se de disque intervertebral comportant 
deux plateaux (4) et un corps deformable (16) interpose 

5 entre les plateaux, caracteris6 en ce qu'au moins I'un 
des plateaux (4) comporte au moins un plot (10) mobile 
dans le corps. 

2. Prothese salon la revendication 1, caract6ris6e 
en ce que le plot (10) est decentre par rapport au 

10 plateau (4) qui le porte. 

3. Prothdse selon I'une quelconque des 
revendications 14 2, caracterisee en ce que le plot 
(10) s'etend a distance du plateau autre que celui qui 
le porte lorsque la prothese n'est pas sollicitee. 

15 4. Prothese selon I'une quelconque des 

revendications 14 3, caracterisee en ce que le plot 
(10) a une longueur (h) comprise entre 0,60 d et 0,90 d 
oil d est une distance s6parant les deux plateaux (4) 
lorsque la prothfese n'est pas sollicitee. 

20 5. Prothese selon I'une quelconque des 

revendications 1 a 4, caracterisee en ce qu'elle est 
agencee de sorte que, pour le ou chaque plateau muni 
d'au moins un plot (10), le corps (16) est immobilise 
par rapport au plateau S I'egard d'un d§placement 

25 parallelement au plateau seulement grace au plot. 

6. Prothese selon I'une quelconque des 
revendications 14 5, caracterisee en ce que le plot 
(10) a une forme aplatie dans un plan radial a un axe 
principal (12) de la prothese. 

30 7. Prothese selon I'une quelconque des 

revendications 14 6, caractferisee en ce que le plateau 
(4) comporte au moins deux plots (10) disposes 
symetriquement autour d'un centre du plateau. 
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8. Proth^se selon I'une quelconque des 
revendications 1^7, caracteris6e en ce que chaque 
plateau (4) comporte au moins un plot (10), les plots se 
recouvrant suivant une direction parallele i un axe 

5 principal (12) de la proth6se lorsque la prothdse n'est 
pas sollicit6e. 

9. Proth6se selon la revendication 8, caract6ris6e 
en ce que les plots (10) se recouvrent sur une longueur 
(r) comprise entre 0,35 d et 0,65 d oCi d est une 

10 distance s6parant les deux plateaux (4) lorsque la 
proth6se n'est pas sollicit6e. 

10. Proth6se selon la revendication 8 ou 9, 
caract6ris6e en ce que, lorsque la proth6se n'est pas 
sollicitee, les plots (10) se recouvrent sur une 

15 longueur (r) comprise entre 0,45 h et 0,85 h oti h est 
une hauteur des plots parall61ement ci un axe principal 
de la prothSse. 

11. Proth6se selon I'une quelconque des 
revendications 1 i 10, caract6ris6e en ce que chaque 

20 plateau (4) comporte au moins deux plots (10), les plots 
etant disposes en alternance autour d'un axe principal 
(12) de la proth6se. 
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FIG. 3 
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